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SCHEMA DI PREPARAZIONE DEL PAZIENTE PER 

ESEGUIRE ESAMI CON MEZZI DI CONTRASTO IODATI 

(per Pazienti con insufficienza renale cronica) 

 

1. IDRATAZIONE: 

1-2 litri di acqua nelle 12 ore prima e dopo l’esame 

 

2. ACETILCISTEINA: 

Assumere 2 bustine di Fluimucil 600 mg per os alle ore 8.00 e alle ore 
18.00 il giorno precedente l’esame. 

 

3. Il giorno dell’esame assumere 2 bustine di Fluimucil 600 mg per os 
ore 7.00 con un abbondante bicchiere d’acqua e altre 2 bustine di 
Fluimucil 600 mg per os alle ore 18.00. 
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